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                                        www.rois.gal

LISTAXES DEFINITIVOS DAS ACTIVIDADES MUNICIPAIS 2025-2026

PRAZOS ESTIPULADOS:

 Inicio das clases: 1 de outubro

 Período de proba e tramitación de baixas: ata o 15 de outubro. Para tramitar a baixa é preciso 
enviar un correo electrónico a inscricions@rois.gal

 Prazo de pagamento das actividades de pago único: do 5 de novembro ao 20 de decembro

CÓDIGO DE CORES:

ADIANTE: a actividade realizarase nos horarios estipulados

BAIXA: a actividade non se realiza neste curso escolar 

OBSERVACIÓNS A TER EN CONTA:

 Nas actividades que dobran en dous grupos, comunicaráse por correo electrónico nos vindeiros días o 
grupo no que se encadra o/a menor inscrito/a.

 Algunhas actividades do listado poden sufrir  variacións  nos días  ou horarios  ofertados,  polo  que 
informaremos por correo electrónico ás persoas inscritas. 

 Se unha vez que transcorra o período de proba (ata o 15 de outubro) existe un descenso na matrícula 
dalgunha das actividades, ésta ou éstas poderanse cancelar.

PARA MÁIS INFORMACIÓN E DÚBIDAS:  inscricions@rois.gal T. 981 81 60 61
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RELACIÓN DE ACTIVIDADES MUNICIPAIS. CURSO 2025-2026

ACTIVIDADES PARA 
PERSOAS ADULTAS

ROIS URDILDE RIBASAR ERMEDELO COSTA

Baile en parella BAIXA ADIANTE – – –

Hipopresivos BAIXA BAIXA – – –

Ioga ADIANTE BAIXA – – –

Pilates ADIANTE ADIANTE ADIANTE – –

Zumba ADIANTE ADIANTE – – –

Ximnasia de mantemento 
+ 55 anos

BAIXA ADIANTE ADIANTE ADIANTE –

Multiobradoiro de arte e 
creatividade

ADIANTE – – – –

Teatro. Grupo municipal 
“Vacalouras”

BAIXA – – – –

Club de lectura BAIXA – – – –

Taller de memoria ADIANTE ADIANTE BAIXA BAIXA BAIXA

Curso de encaixe de palillos 
e vainicas

ADIANTE -- ADIANTE -- --

Curso de recuperación da 
música tradicional 
(pandeireta)

ADIANTE ADIANTE -- ADIANTE --

Ximnasio municipal O vindeiro    comezamos   tamén 𝟏 𝐝𝐞 𝐨𝐮𝐭𝐮𝐛𝐫𝐨 𝐧𝐨𝐯𝐨 𝐜𝐮𝐫𝐬𝐨
no ximnasio municipal. 

Persoas usuarias: terán que renovar as súas 
inscricións cubrindo o formulario das actividades 
deportivas e     ( ) de 𝐌𝐀𝐍𝐓𝐄𝐑𝐀́𝐍 𝐀 𝐌𝐄𝐒𝐌𝐀 𝐂𝐇𝐀𝐕𝐄 𝐓𝐀𝐆
acceso. 

𝐍𝐨𝐯𝐚𝐬 𝐚𝐥𝐭𝐚𝐬

1. Tras cubrir o formulario de inscrición, mandarémosche 
o recibo 

2. Aboa as taxas 

3. Achégate ao multiúsos co xustificante de pagamento e 
recolle o teu TAG

Formulario de renovación e de alta aquí 
https://inscripcionroisdeportegl.brainbond.es/ 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Finscripcionroisdeportegl.brainbond.es%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwd21seFVSRVhsSkRpVTJPSwEeIjEJS6T0iBZdmlHXKU7nxY_8PxrtiDOec-ufPDxZwaZf4DUOKrGh52Hq7Mg_aem_SiKU4MLg5wRUt7cOl3R92Q&h=AT0QzJzzSJ6ivX6S6KI9Xz2yKjyvX0qp4HIAtP-jfviHCcnL23AUSuL0oes7KLyWmVTyfnyNKXwS7Zl4xn840Anm7JUE76u9w6Bz41GwUFeux6DKTBPZYxLHc_jBAP1icqlvElW3xiiz2HKT&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1sXLcykSROQJ6ttOeTVjEQSukQEGLtvnlZRS7TaP7_E36gCxyFY_FiYgxfKb1Z_1PzWhJrxHENovk_ZtopBBMWOzQ_6prSqYBdO9drquIg5b7jkUn_ELXDzrALo36ENoWIn2-EWIGIoLTB9RonoNserkmb_HXV7YD_FlE88adnE0Hj8aXjtdfzvJqp6c8JK9yrrAqs0iQHchur0faIEL1TCw
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ACTIVIDADES PARA MENORES DE IDADE ROIS URDILDE

Atletismo ADIANTE BAIXA

Zumba kids ADIANTE ADIANTE

Baloncesto BAIXA BAIXA

Judo ADIANTE ADIANTE

Patinaxe artística ADIANTE ADIANTE

Tenis ADIANTE ADIANTE

Xadrez ADIANTE ADIANTE

Xadrez en liña ADIANTE

Ximnasia rítmica ADIANTE BAIXA

Multiobradoiro de arte e creatividade ADIANTE BAIXA

Teatro. Grupo municipal “Vacalouras” BAIXA BAIXA

Mecanografía/informática ADIANTE BAIXA

Cociña creativa ADIANTE BAIXA

Biblioteca en familia BAIXA BAIXA

Aventuras na biblioteca BAIXA BAIXA

Club de acción infantil e xuvenil BAIXA --

Servizo de Amencer BAIXA BAIXA

Servizo de Ludoteca ADIANTE BAIXA

OBSERVACIÓNS
ALUMNADO QUE QUEDA EN ACTIVIDADES UNHA VEZ REMATADO O COMEDOR 
ESCOLAR NO CPI PLURILINGÜE OS DICES-ROIS

👉 As familias teñen que asinar unha autorización no centro educativo no caso de que o 
alumno/a quede no centro despois do comedor escolar para participar na actividade (tanto 
deportiva, ludoteca, sociocultural ou da escola municipal de música), autorizando que ese 
día non vai  coller  o  transporte escolar  ou non vai  ser  recollido no centro,  segundo a 
situación. 

Por exemplo, se participa na actividade de Cociña creativa en Rois os martes ás 14.45, a 
familia debe asinar un documento no centro educativo autorizando que queda os martes 
no mesmo, sendo recollido o/a menor pola monitora da actividade de Cociña creativa.
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