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LISTADOS PROVISIONAIS DAS ACTIVIDADES MUNICIPAIS 2025-2026

PRAZOS ESTIPULADOS:

 Reclamacións  e  modificación  de  matrícula:  do 17  ao  23 de  setembro,  enviando  un  correo  a 
inscricions@rois.gal,  tanto  nos  servizos  de  Ludoteca,  Amencer,  así  como  no  resto  das 
actividades municipais.

 Para matrícula nova (a primeira vez que solicitas): do 17 ao 23 de setembro, cubrindo o formulario 
de:

◦ Actividades deportivas: https://inscripcionroisdeportegl.brainbond.es/

◦ Actividades socioculturais e servizos sociais: https://inscripcionroissocioculturagl.brainbond.es/

◦ Ludoteca: https://avanzaserviciosescolares.easymanager.app/es/XyS46c/course_reservations/
new

 
 Listados definitivos: 29 de setembro

 Inicio das clases: 1 de outubro

 Período de proba e tramitación de baixas: ata o 15 de outubro. Para tramitar a baixa é preciso 
enviar un correo electrónico a inscricions@rois.gal 

 Prazo de pagamento das actividades de pago único: do 5 de novembro ao 20 de decembro

CÓDIGO DE CORES:

ADIANTE: a actividade realizarase nos horarios estipulados

BAIXA: a actividade non se realiza neste curso escolar 

PAM: pendente de aumentar matrícula. A actividade está supeditada a acadar máis matrícula para poder 
levala a cabo, dependendo do 2º prazo de matrícula do 17 ao 23 de setembro.

OBSERVACIÓNS A TER EN CONTA:

 Nas actividades que dobran en dous grupos, comunicaráse por correo electrónico nos vindeiros días o 
grupo no que se encadra o/a menor inscrito/a.

 Algunhas actividades do listado poden sufrir  variacións  nos días  ou horarios  ofertados,  polo  que 
informaremos por correo electrónico ás persoas inscritas. 

 Se unha vez que transcorra o período de proba (ata o 15 de outubro) existe un descenso na matrícula 
dalgunha das actividades, ésta ou éstas poderanse cancelar.

PARA MÁIS INFORMACIÓN E DÚBIDAS:  inscricions@rois.gal T. 981 81 60 61
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RELACIÓN DE ACTIVIDADES MUNICIPAIS. CURSO 2025-2026

ACTIVIDADES PARA 
PERSOAS ADULTAS

ROIS URDILDE RIBASAR ERMEDELO COSTA

Baile en parella BAIXA ADIANTE – – –

Hipopresivos PAM BAIXA – – –

Ioga ADIANTE BAIXA – – –

Pilates ADIANTE ADIANTE ADIANTE – –

Zumba ADIANTE ADIANTE – – –

Ximnasia de mantemento 
+ 55 anos

BAIXA ADIANTE PAM ADIANTE –

Multiobradoiro de arte e 
creatividade

PAM – – – –

Teatro. Grupo municipal 
“Vacalouras”

BAIXA – – – –

Club de lectura BAIXA – – – –

Taller de memoria ADIANTE ADIANTE BAIXA BAIXA BAIXA

Curso de encaixe de palillos 
e vainicas

ADIANTE -- ADIANTE -- --

Curso de recuperación da 
música tradicional 
(pandeireta)

ADIANTE ADIANTE -- ADIANTE --

Ximnasio municipal O uso neste curso escolar comeza o día 1 de outubro. 
A partir do 17 de setembro poderán pasar a recoller os 
novos tags polo edificio multiúsos. 
Os tags do curso 2024/25 quedarán desactivados a partir 
do 1 de outubro.
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ACTIVIDADES PARA MENORES DE IDADE ROIS URDILDE

Atletismo ADIANTE BAIXA

Zumba kids ADIANTE ADIANTE

Baloncesto BAIXA BAIXA

Judo ADIANTE ADIANTE

Patinaxe artística ADIANTE ADIANTE

Tenis ADIANTE ADIANTE

Xadrez ADIANTE ADIANTE

Xadrez en liña ADIANTE

Ximnasia rítmica ADIANTE BAIXA

Multiobradoiro de arte e creatividade PAM BAIXA

Teatro. Grupo municipal “Vacalouras” BAIXA BAIXA

Mecanografía/informática ADIANTE BAIXA

Cociña creativa ADIANTE PAM

Biblioteca en familia BAIXA BAIXA

Aventuras na biblioteca BAIXA BAIXA

Club de acción infantil e xuvenil PAM --

Servizo de Amencer BAIXA BAIXA

Servizo de Ludoteca ADIANTE PAM (*)

OBSERVACIÓNS
ALUMNADO QUE QUEDA EN ACTIVIDADES UNHA VEZ REMATADO O COMEDOR 
ESCOLAR NO CPI PLURILINGÜE OS DICES-ROIS

👉 As familias teñen que asinar unha autorización no centro educativo no caso de que o 
alumno/a quede no centro despois do comedor escolar para participar na actividade (tanto 
deportiva, ludoteca, sociocultural ou da escola municipal de música), autorizando que ese 
día non vai  coller  o  transporte escolar  ou non vai  ser  recollido no centro,  segundo a 
situación. 

Por exemplo, se participa na actividade de Cociña creativa en Rois os martes ás 14.45, a 
familia debe asinar un documento no centro educativo autorizando que queda os martes 
no mesmo, sendo recollido o/a menor pola monitora da actividade de Cociña creativa.

PARA MÁIS INFORMACIÓN E DÚBIDAS:  inscricions@rois.gal T. 981 81 60 61
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(*) SERVIZO DE LUDOTECA EN URDILDE

Para poder levar a cabo o servizo de ludoteca no CEIP O Pumar Urdilde, ao igual que no 
CPI  Os  Dices  Rois,  é  preciso  realizar  a  matrícula  e  contar  cun  número  mínimo  de 
inscricións.  Este curso temos moita ilusión en poñer en marcha a Ludoteca despois do 
comedor escolar. Na Ludoteca, os nenos e nenas:

 están atendidos mentres agardan polas actividades,

 teñen un espazo seguro e de xogo,

 poden compartir tempo cos seus compañeiros e compañeiras.

👉 Se non conseguimos abrir a Ludoteca, cada familia terá que facerse cargo de levar 
aos seus fillos e fillas ás actividades despois do comedor escolar nas actividades 
que comecen ás 16.30.

⚡  Por iso pedímosvos que vos apuntedes!

Lembrar que o prazo está aberto do 17 ao 23 de setembro, para solicitar horarios de 
15.30 a 17.30 (puidendo ser 1 ou 2 horas por día lectivo) segundo as seguintes tarifas:

DÍAS DE USO 1 HORA / DÍA Á SEMANA 2 HORAS / DÍA Á SEMANA

1 día 12 euros/mes 22 euros/mes

2 días 14 euros/mes 24 euros/mes

3 días 16 euros/mes 26 euros/mes

4 días 18 euros/mes 28 euros/mes

5 días 20 euros/mes 30 euros/mes

Días soltos 6 euros/mes 10 euros/mes

BONIFICACIÓNS

Co pagamento do curso completo obterase unha redución do 5% sobre o prezo total da 
matrícula. A matriculación dun 2º irmán ou irmá terá unha bonificación do 15% no prezo 
total.

Concederase unha única bonificación do 15% no total da matrícula  no caso de familias 
numerosas, familias monoparentais e/ou con algún membro con discapacidade 
recoñecida de máis do 33%.
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